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Il edycja szkolenia zawodowego
,Profesjonalny Pracownik Hotelu”

Stowarzyszenie Rodzin ,,Zdrowie Psychiczne” w Krakowie zaprasza osoby po kryzysach psychicznych
do udziatu w bezptatnym szkoleniu przygotowujagcym do pracy w branzy turystyczne;.

Celem szkolenia jest przygotowanie oséb majgcych
trudnosci na rynku pracy z powodu choroby psychicznej
do pracy w zawodach: pomocy kuchennej, pokojowej, kelnera,
recepcjonisty. Szkolenia realizowane bedg w ramach projektu
IW Equal pt. ,Krakowska Inicjatywa na Rzecz Gospodarki
Spotecznej COGITO”

Szkolenie bedzie odbywato sie w 8-miesiecznych modutach
obejmujacych zajecia teoretyczne, éwiczenia praktyczne,
staze i praktyki.

Warunki udziatu w szkoleniu:
® szkolenie przeznaczone jest dla oséb po kryzysach
psychicznych majgcych trudnosci w poszukiwaniu i utrzy-
maniu sie w pracy
® pozostawanie w statej opiece psychologiczno-psychia-
trycznej
e stabilny stan zdrowia

Osoby zainteresowane udziatem w szkoleniach proszone
sg o0 kontakt telefoniczny z koordynatorem projektu Panig
Agnieszkg Lewonowskg-Banach tel. 012 269 72 00 lub e-mail:
stowarzyszenie@rodziny.info lub osobg prowadzaca rekrutacje
Panig Anng Wasieczko.

Druga grupa szkoleniowa bedzie liczyta ok. 40 osdb, termin
rozpoczecia szkolenia styczen 2007.

rogram szkoleniowy uzyskat rekomendacje Polskiego

Zrzeszenia Hoteli.

Dostosowany zostat do potrzeb i mozliwosci 0sob
niepetnosprawnych chorujgcych psychicznie.
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Czasopismo Srodowisk Dziatajacych na Rzecz
Os6b Chorujacych Psychicznie ,,Dla Nas”
redaguje Komitet redakcyjny w skiadzie:

Krakowska Iniciatywa na Rzecz
cosnodarki Spolecznej

Nad pracami redakcji czuwa
Rada Programowa w sktadzie:

B Prof. Aleksander Araszkiewicz

B Matgorzata Misiewicz — redaktor naczelna
Stowarzyszenie ,,Otworzcie Drzwi”

B Jarostaw Strzeszewski — z-ca redaktor naczelnej
Warszawski ,,Dom Pod Fontanng”

B Rafat Sulikowski — sekretarz redakcji
Stowarzyszenie ,Otworzcie Drzwi”

B tukasz Surzycki
Srodowiskowy Dom Samopomocy

B Jarostaw Kleban
Teatr ,Psyche”

W Piotr Chuchler
Czasopismo ,PolFamilia”

Redakcja nie zwraca nie zamdéwionych materiatéw, zastrzega sobie
prawo redagowania i skrétéw nadestanych tekstéw za uprzednig
autoryzacja.

Podsumowanie | edycji szkolenia
»Profesjonalny Pracownik Hotelu”

pierwszej edycji szkolenia sposréod 45 zgtoszonych

kandydatéw szkolenie rozpoczeto 40 oso6b. Zajecia
prowadzone byty przez profesjonalistéw praktykéw z branzy
hotelarskiej i gastronomicznej, odbywaty sie 2 x w tygodniu
po 3 godziny. Czes¢ zaje¢ poswiecona integracji, rozpoznaniu
swoich mozliwosci i umiejetnosci komunikowania sie prowa-
dzona byta przez psychologa i pielegniarke psychiatrycznag.

Po cyklu zaje¢ wyktadowych, wspdélnych dla wszystkich
uczestnikow, nastapit podziat na poszczegdlne moduty
szkoleniowe. Stowarzyszenie podpisato umowe o wspoétpracy
z kilkoma pracodawcami z branzy turystycznej. Zajecia
¢éwiczeniowe, praktyki i staze odbywaty sie w kilku krakow-
skich hotelach i firmach, m.in. w: Hotelu Petrus, Hotelu Wilga,
Hotelu Korona, Hotelu Rokk, Klubie Sportowym Korona, Firmie
Farmina, Pensjonacie ,U Pana Cogito”.

Juz w trakcie trwania szkolenia 10—ciu uczestnikéw (25% uczest-
nikéw) dostato propozycije pracy i podjeto zatrudnienie.

powodu nawrotu choroby lub niewystarczajgcej motywa-

cji do nauki ok. 10 oséb (25% uczestnikdw) przerwato
udziat w szkoleniu. Pozostate 20 os6b nadal doskonali
swoje umiejetnosci w formie stazy, samodzielnie poszukuje
pracy. Szkolenie zakoriczone zostato spotkaniem z doradcag
zawodowym zorganizowanym w Wojewddzkim Urzedzie Pracy.
Uroczyste zakoriczenie, podsumowanie szkolenia i rozdanie
dyploméw nastgpito 14 grudnia 2006.

Agnieszka Lewonowska-Banach
Stowarzyszenie Rodzin ,Zdrowie Psychiczne” w Krakowie
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Kierownik Katedry i Kliniki Psychiatriii Akademii Medycznej w Bydgoszczy
Prof. Jacek Wciérka

Kierownik | Kliniki Psychiatrycznej Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie
Dr Andrzej Cechnicki

Krajowy Koordynator Programu ,Schizofrenia — Otwdrzcie Drzwi”

Dr Krzysztof Czuma

Dyrektor Szpitala Centrum Psychiatrii w Katowicach

Andrzej Warot
Prezes Zwigzku Stowarzyszeri
Rodzin i Opiekunéw Osdb Chorych ,PolFamilia”

mgr Krzysztof Banach — Kierownik Srodowiskowego Domu Samopomocy
Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju Psychiatrii  Opieki Srodowiskowej

Na stronie 7 oraz 14 grafiki Edwarda Muncha
ze strony www.munch.museum.no. Dziekujemy!
Na stronie 13 fotografia autorstwa Zygmunta Swiecinskiego.
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